
HARMONOGRAM - RYNEK 

10.10.2019r. CZWARTEK 

Godzina Występ Długość 
występu 

 

10.00- 10.45 Występ wokalno-taneczny grupy 
„Passionata”- K.S. Jeziorańskiego 

45 min  

10.45-11.00 Występ wokalny – występy dzieci i 
seniorów z Sieci Świetlic Środowiskowych 
i Ośrodków Wsparcia dla Rodzin „4-Kąty” 

15 min  

11.00 – 11.30 Występ wokalny  Małgorzaty Siemieniec 30 min  

11.30 – 12.00 Występ artystyczny zespołu wokalno -
instrumentalnego „Kontury” 

30 min  

12.00 – 12.15  Występ wokalny duetu Teresy Mróz oraz 
Jolanty Wdowczyk – działający przy 
jednostce wojskowej na Bukówce 

15 min  

12.15-13.00 Quizy, gry, zabawy – K.S. Kostki 45 min  

13.00 – 13.20 Wręczenie kluczy przez Pana Prezydenta 
oraz rozdawanie laurek  
i kwiatów dla przybyłych seniorów 

20 min  

13.20 – 13.55 Występ artystyczny zespołu wokalno -
instrumentalnego „Kontury” 

35 min  

13.55 -  14.15 Postępowanie w stanach zagrożenia życia 
– (krótka charakterystyka) pielęgniarka – 
Ośrodek Wsparcia Dziennego dla Osób 
Chorych na Alzheimera 
 

20 min  

14.15 – 15.00 Występ wokalno-taneczny grupy 
„Passionata”- K.S. Jeziorańskiego  
 
 

45 min  

15.00-16.00 Kieleckie Centrum Kultury – Tango dla 
Seniora I  

1 godz.  

16.00 – 16.15 Inscenizacja „Rzepka” J. Tuwim –  
K.S. Naruszewicz 

15 min  

16.15 – 17.45 Występy dzieci i seniorów z Sieci Świetlic 
Środowiskowych i Ośrodków Wsparcia dla 
Rodzin „4-Kąty”  
 

1.30 
godz. 

 
 
 
 
 
 



11.10.2019r. PIĄTEK - RYNEK 

10.00 – 10.20 K.S. Hoża + K.S. Konopnickiej – występ 
wokalny, Małgorzata Biesaga+ seniorzy  

20 min  

10.20 – 10.40 „Ustąp babci miejsca” K.S. Naruszewicza – 
występ wokalny 

20 min  

10.40 – 11.15 „Klub młoda i wolna strefa” – K.S. 
Naruszewicza .Występ artystyczny 

35 min  

11.15 – 11.35 Grupa wokalna „Tu i teraz” Uniwersytet III 
Wieku – prezes Elżbieta Iwan 
 

20 min  

 11.35 – 11.55 Kabaret „Trzeci Bieg” ” Uniwersytet III 
Wieku – prezes Elżbieta Iwan 

20 min  

11.55 – 12.15 Grupa wokalna „Czerwone Berety” –  
K.S. Krzemionkowa 

20 min  

12.15 – 12.45 Quizy, gry, zabawy – K.S. Kostki 30 min  

12.45 – 13.15 Prezentacja artystyczna seniorów – 
recytacje wierszy K.S. Jeziorańskiego 

30 min  

13.15 – 13.35 Grupa wokalna „Cantare” Uniwersytet III 
Wieku – prezes Janina Łucak 

20 min  

13.35 – 13.50 Występ wokalny – duet Janina Łucak  
z córką 

15 min  

13.50 – 14.10 Występ artystyczny – Wolontariat 
Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie  
w Kielcach 

20 min  

14.10 – 14.30 Nordic Walking – instruktaż –  
K.S. Naruszewicza 

20 min  

14.30 – 15.10 Polskie Pieśni Ludowe i Patriotyczne – 
Kieleckie Centrum Kultury 

40 min  

15.10-15.30 Tango dla seniora II – Milonga Sin Rumbo 
Kieleckie Centrum Kultury, Anna Żelazo, 
Paweł Cheda 

20 min  

15.30 – 16.30 Występy dzieci i seniorów z Sieci Świetlic 
Środowiskowych i Ośrodków Wsparcia dla 
Rodzin „4-Kąty” 

1 godz.  

 


